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Aktuality

Referencni intervaly v roce 2023

Friedecky B., Kratochvila J.

Primé metody, multicentrické studie

Primé metody stanoveni referenénich interval(l pra-
cuji s pfesné definovanymi referenénimi populacemi. Za
klasickou predstavitelku Ize povazovat skandindvskou
studii NORIP 2000 [1].

Tabulka 1. Studie NORIP 2000. Kli¢ové vlastnosti

Biobanka NOBIDA (Nordic Reference
Interval Project Bio-bank and Database)

3002

Referenéni populace

Pocget (n)

Participuiici klinické
laboratore (n)
Harmonizace analytickych méreni aplikaci referencnich metod
a referencnich materialdi

102

Komutabilni

L, . NFKK
referenéni material

Statisticka zpracovani, bezpodminecné zajiste-
ni harmonizace méreni, déleni do skupin podle sexu,
véku a dalSich demografickych ukazatell jsou popséna
v materidlech CLSI EP 28-A3 (Defining, Establishing,
and Verifying Reference Intervals in the Clinical La-
boratory, 3¢ Edition, 2010) a IFCC C-RIDL [odkaz].
Strucné, ale kompletni shrnuti jejich obsahu Ize nalézt
v tomto Casopise [5].

Pouziti big dat k stanoveni referen¢niho
intervalu neprfimymi metodami

Studie NUMBER (Nizozemi) z roku 2018 je jedna
Z prvnich, které k nepfimé metodé stanoveni referenc-
nich intervall (RI) pouzily databdze béznych labora-
tornich vysledk{ [6]. Je omezena na 18 standardizo-
vanych méreni rutinnich biochemickych analytl séra.
Pocty pouzitych vysledkd v rémci souboru ,big-data“
dosahovaly statisicovych hodnot.

Aktudlni stanoveni u 16 rutinnich sérovych analyt(
s peclivé harmonizovanymi analytickymi postupy, vybor-
né graficky prezentované a rozdélené do klastr(l podle
véku a pohlavi jsou v praci Bohnové a spol [7]. Doku-
mentované jsou vysledky Rl u az deseti analytickych sys-
témU IVD R a bylo pouzito postupem ,big-data“ vice nez
1 milion vysledkd pro kazdy analyt. Autori oznacujl tento
typ za harmonizované (refine) referencni intervaly.

K dispozici je a za zminku stoji i pfehledna prace,
shrnuijici zasady a problémy neprimych metod stanove-
ni referenénich interval( [8].

Populacni vs personalizované RI

Personalizace mediciny predpoklada personalizova-
né referencni intervaly. Existence rozsahlé EFLM data-
baze biologickych variabilit [odkaz] umoZznuje a pod-
mifiuje moznost jegjich stanoveni a diskuse o hledani
jejich pouziti [9].

Tabulka 2. Struktura stanoveni personalizovanych referencnich

intervali
zakladni sérové, hematologické, steroidy,
Analyty insulin, PSA (n=48)
Ugastnici (n) 143
Odbéry 5 vzork( po 1 tydnu

Vstupni data GV, CVg, CV,, HSP (homeostaticke body)

Vystupni data Pop RI (populacni)

Referencni intervaly Pr Rl (personalizované)

Hodnoty prRI jsou v prdméru nizsi nez popRl, ale
jsou pacienti s opacnym trendem. Na jemnéjsi hodno-
ceni je brzy. Je zfejma nutnost vytipovat, u kterych me-
tod a skupin pacient( prinese tento pristup benefity pro
diagnostiku. Pole vyuziti se jevi v oblastech Al/ML a pro
budouci standardizované diagnostické algoritmy.

Vizualizace hodnot Rl

Digitalizace umoznuje vyuziti vizualizace pomoci
graf(l. Vizualizované grafy jsou v pfipadé referencnich
interval( velmi instruktivni. K vizualizaci je mozné vyuzit
standardnich nastrojd umélé inteligence (Al). V uvedené
préaci programd na béazi neuronové sité nebo rozhodo-
vaciho stromu [10]. V uvedené préci je vizualizace apli-
kovana na data studie CALIPER, konkrétné jsou v praci
zobrazeny vlivy pohlavi a véku pfi stanoveni katalytické
koncentrace ALP.

Verifikace Rl v laboratofi

Jde o strojovou verifikaci Rl namisto klasické veri-
fikace dle CLSI na béazi 20 vzork( pacientl ve stavu
zdravi [11].

Pouzity software Zlog. Vstupni data:
= Kdd testu
= Jednotka méreni
» Pohlavi
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https://www.youtube.com/watch?v=PwXX-c3fkrQ
https://www.youtube.com/watch?v=PwXX-c3fkrQ

ek
Dolni referenéni limit
Horni referenéni limit

Hodnoceni numerické jako hodnota Z-skore.

Shrnuti

Preference neprimych metod stanoveni Rl vyuzitim big
dat z rutinniho provozu.

Désledna harmonizace vysledk’ znamena stanoveni
harmonizovanych RI.

Volba modelu analyzy dat a komer¢ni dostupnost pro-
gramd.

Primé metody Rl jako referenéni postupy.

Pokrocilé hodnoceni v klastrech (vék, pohlavi a dalsi)
s vyuzitim vizualizace.

Personalizované RI vyuzivajici biologické variability
a volba jejich klinickych aplikaci.
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